GUIDE POUTRES PSR ET PR
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LA GAMME PSR ET PR

> PSR 20 x 20 MI (Maison Individuelle)

Poutres destinées aux maisons individuelles - Poutres associées a un plancher 12 + 4 ou 16 + 4
Particulierement adaptées a la maison individuelle, les poutres RECTOR PSR 20 x 20 sont
calculées et optimisées pour une utilisation a tous les niveaux. Elles suppriment le coffrage

et le décoffrage.

-

Poids : 98 kg/\ml\

REPRISE 1 NIVEAU

= X " 550 2004370 1 2,00 4390 1 A 0 2HA8

" 550 3,80 44,60 1 4004490 1 B 4HAS/ml 2HA8

= " 550 4704530 1 5,00 45,50 1 B 6HA8/ml 2HAT0

La lecture des tableatx de u“ LZU " 5,00 5404560 1 5,60 590 1 C 6HA8/ml 2HAT0
cette page se présente " 450 5,70 4 5,90 1 6,00 1 C 6HA8/ml 2HAT2
comme suit : " 400 6,00 1 6,00 1 C 6HA8/ml 2HAT2

X = entraxe de plancher
sur la poutre

m Calculer I'entraxe :
7(=L]2;L2+0,2 (en m) /\
m Chercher la portée de la X" 450 2002370 1 2004 4,00

REPRISE 2 NIVEAUX

1 A 0 2HAS
poutre en m en vis-a-vis " 450 3,80 4 4,60 1 4104480 1 B 4HA8/ml 2HA8
de l'entraxe " 450 47034380 1 4,90 35,00 1 C 6HA8/ml 2HA10

® En déduire la largeur de " 4,00 490 a 5,00 1 5,10a5,20 1 C 6HA8/ml 2HA10
table associée (*voir 4o B4 "350 5,10 5,50 1 5,30 4 5,70 1 C 6HAS/ml 2HA12
dispositions données en p.5) " 3,00 5604590 1 5,80 4590 1 C 6HA8/ml 2HAT2

" 2,50 6,00 1 6,00 1 C 6HAS/ml 2HAT2

Nota : Ces poutres sont disponibles sur stock de 1,60 m & 6 m et de 20 cm en 20 cm. Autres longueurs sur commande.
Consulter le bureau d'études RECTOR pour dispositions particuliéres en zones sismiques.

> PSR 20 x 20 autres utilisations que MI

Poutres associées avec un plancher 12 + 4 ou 16 + 4
Dans le cas d'une utilisation spécifique en maison individuelle ou dans d'autres
batiments, les tableaux ci-dessous vous donnent les portées d'utilisation en

fonction de la descente de charge en ml.
Aciers de | Chapeau
table sur poutre

e :
3500 2,00 a 3 20 2,00 a 3 40 2HA8
3500 3,30 a 3,70 3,50 a 4,00 0 2HA8
3500 3,80 a 4,60 4,10 a 4,80 4HA8/ml 2HA8

1 l
1 1
3500 4,70 a 4,80 1 4,90 a 5,00 1 6HA8/ml 2HA10
2500 4,90 a 5,00 1 5,10a 5,20 1 6HA8/ml 2HA10

1 1

1 1

1 1

Poids : 98 kg/ml

¥

le.,
assoaee

2500 5,10 a 5,50 5,30 a 5,70 6HA8/ml 2HA12
2000 5,60 a 5,90 5,80 a 5,90 6HA8/ml 2HA12
2000 6,00 6,00 6HA8/ml 2HA12
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> PSR 20 x 20 et PR 20 x 25

Poutres associées a un plancher 12 + 4 ou 16 + 4
Les tableaux ci-dessous vous donnent les portées d'utilisation en fonction de la descente de charge en ml.

6000 2,00 a 2,50 A

6000 2,55 a 3,00 2 A 0
6000 3,05 a 3,50 2 B 6HA8/ml
6000 3,55 a 4,00 2 C 5HA10/ml
5500 4,05 a 4,50 2 © 4HA12/ml
4500 4,55 a 5,00 2 € 4HA12/ml
3500 5,05 a 5,50 2 C 5HA10/ml
2500 5,55 a 6,00 2 C 5HA10/ml

POUTRES PR 20 x 20 SUR COMMANDE
12+ 40U 16 + 4

POUTRES PR 20 x 25 SUR COMMANDE

12+ 40U 16 + 4

2HA8 8000 2,00 a 2,50

1HA8 8000 2,55 a 3,00 1
2HA10 8000 3,05 a 3,50 2
2HA12 8000 3,55 a 4,00 2
2HA12 7000 4,05 a 4,50 2
2HA12 6000 4,55 a 5,00 2
2HA12 5000 5,05 a 5,50 2
2HA14 4000 5,55 a 6,00 2

> Dispositions d’appuis

Les poutres RECTOR peuvent étre posées :

Sur porteur en béton armé

Chapeaux

Chainage

Voile ou poteau B.A.

Sur semelle ponctuelle en fondation

Planchers
12+4/16+4/11+5 )

Chapeaux

Poutre PSR 20 x 20
Armatures ou poutres PSR 7,5 x 15
en attentes

| |

=60 cm

suivant étude béton

0
5HA12/ml
6HA12/ml
5HA12/ml
5HA12/ml
6HA10/ml
6HA10/ml

o000 wW> >

2HAT0
2HAT10
2HA12
2HA12
2HA14
2HA14
2HA14
2HA14

Sur murs maconnés

® Mur paralléle a la poutre
« avec sommier béton

Table de compression

Arase béton

Sommier béton

» avec arase béton

Arase béton Table de compression

Arase béton

® Mur perpendiculaire a la poutre

Chainage

Sommier béton

Chapeaux

5 cm mini

_ 1 15420cm

| Largeur

de 60 cm




> Mise en oeuvre

= Les poutres RECTOR doivent étre associées a un plancher d'épaisseur minimum 16 cm,
avec table de compression coulée sur chantier.

= La pose des poutres PSR 20 x 20 s'effectue en général avec étaiement central (dans le cas
de la pose sans étai ou de dispositions particuliéres, consulter le bureau d'études RECTOR).

m Dans le cas de charges ponctuelles (poteau, murs, etc.) consulter le bureau d'études RECTOR.

L'ordre de pose est le suivant :

m Pose des étais de rive si nécessaire (suivant profondeur d’appui de la poutre)

m Pose de la poutre

m Pose des étais

m Pose des poutrelles a 'entraxe

m Pose des étais sous les poutrelles

m Pose des entrevous

m Mise en place des armatures complémentaires (treillis soudé, chapeaux, complément
d’ancrage, chainage, etc.)

m Coulage de la table et des chainages en une seule opération

m Enlévement des étais du plancher a I'obtention de la résistance du béton (25 MPa)
(en regle générale > a 28 jours)

m Enlévement des étais sous la poutre



Les poutres RECTOR PSR (poutres de stock) et PR (poutres a la commande) sont des
éléments en béton précontraint par fils adhérents. Principalement adaptées pour la réa-
lisation de supports de plancher de maisons individuelles, elles s'utilisent également
dans les batiments collectifs, industriels, commerciaux, agricoles et bureaux.
Préconisées et vérifiées par notre service technique, I'utilisation des poutres RECTOR
vous offre la sécurité et la garantie d’un produit certifié.

Ces poutres sont calculées avec ou sans table de compression associée :

Disposition A : sans table

2HA10 filants (chainage)

—_——~—

16 420
|
Poutre PSR 20 x 20
Disposition B : avec table
50
Poutrelles RECTOR 2HAT10 filants (chainage)
_____ T 16 & 20
. e
I 20 — I
Acier de couture __|
Entrevous négatifs Poutre PSR 20 x 20

Disposition C : avec table

90

2HA10 filants (chainage)

B -

Acier de couture __|

Entrevous négatifs Poutre PSR 20 x 20

16 420

Sous-toiture .

Combles -

Hautde -
sous-sol

Vide
sanitaire -

Domaines d’utilisation

m En support de plancher vide
sanitaire

m En support de plancher haut
de sous-sol

m En support de plancher combles

m En support de plancher
sous-toiture



Rector Lesage

Angle CD 26 - RN 20
Les Cheminets
91630 AVRAINVILLE
Tél. 01 64 91 92 00
Fax 01 64 92 08 96
avrainville@rectorfr

Rector Lesage

670 rue du Bief

60126 LONGUEIL SAINTE-MARIE
Tél. 03 44 38 38 00

Fax 03 44 40 57 25
verberie@rector.fr

rector.benelux@koraton.be

Koraton

Visserskaai 26

8500 KORTRUK
BELGIQUE

Tél. +32 56 23 07 11
Fax +32 56 22 79 63

Rector Lesage

27940 COURCELLES-SUR-SEINE
Tél. 02 32 53 54 55

Fax 02 32 52 99 35
courcelles@rector.fr

Rector Lesage

Z1.N°2

29510 BRIEC-DE-LODET
Tél. 02 98 57 92 72

Fax 02 98 57 55 14
briec@rectorfr

Rector Lesage

L-D La Croix Gicquiaud
44220 COUERON

Tél. 02 40 86 58 77
Fax 02 40 38 02 46
coueron@rector.fr

Rector Lesage
Soulane

63190 RAVEL

Tél. 04 73 73 38 00
Fax 04 73 73 38 01
ravel@rectorfr

Rector Lesage

9 boulevard Marcel Paul
31170 TOURNEFEUILLE
Tél. 05 34 36 98 25

Fax 05 34 36 98 26
tournefeuille@rectorfr

Rector Lesage

ZA. La Crouzette
34630 SAINT-THIBERY
Tél. 04 67 11 93 52
Fax 04 67 01 29 89
saint-thibery@rector.fr

R unités de production

Rector Lesage

Z.l Les Fonds
84270 VEDENE

Tél. 04 90 23 41 00
Fax 04 90 23 3573

l‘ agences et dépots

Rector Lesage
Zl

762 rue Pierre et Marie Curie
54710 LUDRES

Tél. 03 83 25 75 05

Fax 03 83 26 17 51
ludres@rectorfr
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Rector Lesage

Z.A. du Nouveau Monde
Pl 57300 HAGONDANGE
Tél. 03 87 51 58 59
Fax 03 87 51 82 83
hagondange@rector.fr

Rector Lesage

24 rue du Ried
67720 WEYERSHEIM
Tél. 03 88 69 21 00
Fax 03 88 69 27 37
weyersheim@rector.fr

Rector Lesage

12 rue Saint-Amarin
68200 MULHOUSE
Tél. 03 89 59 67 59
Fax 03 89 59 67 60
mulhouse@rectorfr

Rector Lesage

Les Balmes - BP. 115
38343 VOREPPE CEDEX
Tél. 04 76 50 84 44

Fax 04 76 56 68 83
voreppe@rector.fr

Rector Lesage

RN 7

26140 ANDANCETTE
Tél. 04 75 23 89 10
Fax 04 75 23 60 50
andancette@rector.fr

Rector Lesage

852 boulevard Léon Blum
83300 DRAGUIGNAN
Tél. 04 94 50 91 40

Fax 04 94 67 44 81
draguignan@rector.fr

Rector Lesage

ZAE Euroflory

RD 21

CS 30082

13133 BERRE LETANG CEDEX
Tél.04 421082 10

Fax 04 42 46 43 89
berre@rector.fr

Vous pouvez télécharger nos documentations détaillées
sur notre site www.rector.fr ou les demander par fax au 03 89 59 67 66
ou par mail : info@rector.fr
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Rector Lesage SA

Siége social

16 rue de Hirtzbach

BP 2538

F-68058 Mulhouse Cedex
Tél. +33 (0)3 89 59 67 65
Fax +33 (0)3 89 59 67 66
info@rector.fr
www.rectorfr
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