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DOMAINE D’EMPLOI 

Isolation thermique et traitement de l'étanchéité à l'air de 
murs en : 

� maçonnerie de petits éléments (DTU 20.1) ou, 
� béton banché (DTU 23.1) 

de bâtiments neufs ou existants. 

Le mur est isolé thermiquement à l’aide des panneaux 
EFIMUR en mousse rigide de polyuréthane associés à 
une contre-cloison sur ossature métallique, conforme au 
DTU 25.41 qui permet l’incorporation des réseaux et la 
mise en place d’un isolant thermo-acoustique 
complémentaire. 

MISE EN ŒUVRE 
Pour garantir une isolation thermo-acoustique 
performante et l'étanchéité à l’air de l’ouvrage, le 
procédé EFIMUR  requiert 3 étapes : 

� Isolation de la paroi verticale 
� Traitement de l’étanchéité à l’air 
� Mise en œuvre de la contre cloison 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ETAPE � Isolation de la paroi verticale  
Les panneaux EFIMUR sont mis en œuvre par emboîtement entre le sol et le plafond, contre le mur support. Ils 
sont découpés, à la scie égoïne, avec une surcote de 2 mm par rapport à la hauteur totale sous plafond. 

Si la hauteur entre sol et plafond excède 2,80 m, les panneaux EFIMUR seront superposés. 

Nota : Un tasseau pourra être liaisonné à la solive de rive si la position de celle-ci ne permet pas le 
maintien des panneaux isolants. Le cas échéant, les panneaux pourront être fixés par collage au mortier 
adhésif, au mastic/colle ou mécaniquement avec une cheville à frapper pour isolants rigides. 
 

ETAPE � Traitement de l’étanchéité à l’air  
Le parement multi-couche des panneaux EFIMUR, étanche à l’air, peut être utilisé comme plan d’étanchéité 
à l’air de la paroi verticale. 

La continuité du plan d’étanchéité à l’air, en partie courante et aux jonctions avec les autres parois 
(mur/plafond et mur/plancher) et les menuiseries, est effectuée à l’aide de bandes de Sopravap Kraft – 
Bobineau , de l’adhésif Air'Stick et du mastic Air'Sopraseal Int . 
(Détails du traitement de l’étanchéité à l’air en page 3). 
 

ETAPE � Mise en œuvre de la contre-cloison  
La contre-cloison sur ossature métallique, réalisée conformément aux dispositions du DTU 25.41, est 
constituée d’un assemblage de : 

� rails + montants ou, 
� rails + montants avec l’APPUI EFIMUR comme fixation 

intermédiaire au support. 

L’APPUI EFIMUR est constitué d’une patte-équerre et d’une 
cheville longue pour matériaux pleins ou creux, avec une vis 
tête hexagonale TH13 + Torx 40,∅∅∅∅perçage = 10 mm. 
Nota : Dans les matériaux creux, perçage par rotation sans 
percussion selon les préconisations du fabricant. 
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Rail U48/29

Parement BA13

Montant M48/35 simple
entraxe 60 cm 

Isolant acoustique
(45 mm)

Rail U48/29

Mur

Maçonné
EFIMUR

Appui EFIMUR
fixé au support

Solive / Fermette

Plancher

 

hauteur de la contre-cloison (h)

M48/35

doublés

h ≤≤≤≤ 2,40 m

60 cm

M48/50

doublés

h ≤≤≤≤ 2,55 m

60 cm

M48/35

doublés

40 cm

h ≤≤≤≤ 2,65 m

M48/50

doublés

h ≤≤≤≤ 2,85 m

40 cm

M48/35

simple

+

1 Appui

EFIMUR

60 cm

h

2

h ≤≤≤≤ 3,00 m

M48/35

simple

+

2 Appuis

EFIMUR

60 cm

h

3

h ≤≤≤≤ 4,50 m

h ≤≤≤≤ 6,00 m

M48/35

simple

+

3 Appuis

EFIMUR

60 cm

h

4

 

Un isolant thermo-acoustique semi-rigide est inséré 
entre les montants. L’espace technique crée par 
l’ossature métallique permet le passage des réseaux 
dans la contre-cloison EFIMUR. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Le dimensionnement de la contre-cloison (largeur, assemblage, entraxe 
des montants) est réalisé en fonction de la hauteur imposée entre sol et 
plafond. 

L’utilisation de l’APPUI EFIMUR permet de monter une contre-cloison 
avec des montants M48/35 espacés de 60 cm dont la hauteur peut 
atteindre : 

� 3 m avec 1 APPUI EFIMUR fixé à mi-hauteur, 
� 6 m avec 3 APPUIS EFIMUR positionnés tous les 1,50 m. 

Le rail haut est interrompu sur 
quelques centimètres de façon à 
pouvoir descendre les réseaux 
dans la contre-cloison EFIMUR. 
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CARACTERISTIQUES & PERFORMANCES 
 

PANNEAUX EFIMUR  

Format mm 2800 x 1200  –  Rainé bouveté sens longueur 

Certificat ACERMI n° 13 / 006 / 871 

λλλλ        W/(m.K) 0,022 

Epaisseur  mm 54 74 94 

R m2.K/W 2,50 3,40 4,35 

CONTRE-CLOISON EFIMUR  

Tapée de fenêtre  mm 120 140 160 

 
 

   
R EFIMUR + isolant acoustique * m2.K/W 3,70 4,60 5,55 

Up * W/(m2.K)  

- Parpaing creux  200 mm 0,26 0,21 0,18 

- Vertical Bloc  150 mm 0,27 0,22 0,18 

- Béton banché  160 mm 0,27 0,22 0,18 

- Brique  200 mm 0,24 0,20 0,17 

Rw + Ctr (enduit + parpaing creux 200 mm + contre-cloison EF IMUR 74 mm)  63 dB 

* avec laine de verre semi-rigide λD = 0,038 W/(m.K) entre montants et sans enduit sur le support 
 
Détails du traitement de l’étanchéité a l’air 
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= 134,5 mm 12,5 + 48 + 94

Tapée 160 mm
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= 154,5 mm12,5 + 48 + 54

Tapée 120 mm
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= 114,5 mm

Partie courante de la paroi verticale 

Recouvrir chaque angle (saillant ou entrant) 
avec une bande de Sopravap Kraft – 
Bobineau  pliée à l’équerre puis scotchée avec 
un ruban continu d’adhésif Air'Stick  marouflé 
sur la totalité de sa surface. 
Ponter les joints entre les panneaux EFIMUR à 
l’aide d’un ruban continu d'adhésif Air'Stick , 
marouflé sur la totalité de la jonction 

Jonction mur / paroi horizontale  
La continuité de l'étanchéité à l'air de la paroi 
verticale avec le sol et le plafond est réalisée 
à l'aide d'une bande de membrane 
Sopravap Kraft – Bobineau pliée à 
l’équerre puis liaisonnée de façon continue : 

� aux panneaux isolants EFIMUR avec 
un ruban d'adhésif Air'Stick  et, 

� au sol ou au plafond avec un cordon 
continu de mastic Air'Sopraseal Int  
déposé à moins de 5 cm du panneau 
EFIMUR. 

Plancher bas 

Air’Sopraseal Int

Equerre
Sopravap Kraft

Bobineau

Air’Stick
EFIMUR

Mur
maçonné 

/

Béton

Raccordements aux menuiseries 

 

 

 

 

 

 

 

Traversées de parois 

Equerre
Sopravap Kraft
Bobineau

Mur maçonné / béton

Air’Sopraseal Int

Air’Stick

EFIMUR
Mousse PU
injectée

EFIMUR

Mur maçonné 

/
Béton

Solive / Fermette

Air’Cross

Gaine/conduit


